CECAR

n Ecoute-Conciliation-Arbitrage-Réparation

Conféerence

“De I'emprise a la résilience : comprendre
les abus de pouvoir et leurs impacts”

15 septembre 2026

Stade de la Tuiliere, Lausanne
avec la participation de Boris Cyrulnik

Exposition de photographies et de textes realisés
par les personnes accueillies a la CECAR



A l'occasion de ses 10 ans, la CECAR vous invite a partager
son anniversaire au travers d'une série de conférences

“De I'emprise a la résilience : comprendre les abus
de pouvoir et leurs impacts”

Regards croisés sur lI'engrenage des abus,
les conséquences pour les personnes victimes
et les chemins de reconstruction

Accueil dées 13h15
Dre Fahim Cherine, Fondatrice, Endoxa

« Les neurosciences face aux abus de pouvoir : comprendre les impacts
du trauma sur le cerveau et les voies de la résilience »

Carol Gachet, psychologue, GBM & pSY & Alessandro Lanci, batisseur de liens
« C'était donc vrai : monologue a deux voix inspirés de récits bien rééls »

Quentin Delcourt, réalisateur et responsable, Projet Renaissance
« Renaissance - la symphonie des tesselles »
Témoignage de Stéphane Hernach

Table ronde : « Entre théorie et vécu : comprendre pour mieux agir »
avec la participation de :

- Maya Bodenmann, Doctorante FNS en droit pénal, cotutelle UNIL & ULB,
Titulaire du brevet d'avocate

- Stéphane Hernach, personne accueillie a la CECAR

- Nathalie Herren, Intervenante, Fondation CECAR

- Maryléne Vuille, Chercheuse, Université de Zurich

Modérateur :

- Hervé Boéchat, intervenant, Fondation CECAR

Boris Cyrulnik, neuropsychlatre psychanalyste et éthologue
« La néoténie : pourquoi sommes-nous tous des préematurés ? »

Dés 19h00 Apéritif dinatoire

Une attestation de participation sera délivrée aux participants

Inscription : www.cecar.ch
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